CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di NERVIANO

Www.cainerviano.it — info@cainerviano.it
Via C. Battisti, 1 c¢/o Centro Ex-Meccanica
martedi e venerdi — 21+22.30

Sabato 19 Settembre 2026
Becca D’Aran m 2952
Valtournenche - Cheneil

(AO)

Informazioni Generali

Responsabile gita

Ritrovo partecipanti

Mezzo di trasporto

Mattia Castelli
Cell. Sede +393462864741 - martedi/venerdi dalle 21.00 alle 22.30
ore 6.30 parcheggio Via Cesare Battisti Sede C.A.l Nerviano

Auto

Scheda Tecnica

Tipologia

Localita di partenza
Localita di arrivo
Dislivello salita
Lunghezza

Tempo percorrenza
Materiale

Pranzo

Considerazioni

Escursione Difficolta EE
Cheneil (AO) Quota 2031 m
Becca D’Aran Quota 2952 m
71950 m

~9,2 Km (A/R)

~05:00 h

Normale dotazione escursionistica, bastoncini, frontale

Al sacco

Col suo vertiginoso versante W, la Becca d” Aran domina il paese di Valtournenche, da cui
appare quale invalicabile scudo roccioso culminante in una punta che sembra perdersi nel cielo,
mentre ad est presenta dirupati pendii erbosi che si addolciscono nella splendida conca prativa di
Cheneil. Itinerario piuttosto breve come sviluppo, ma con buon dislivello, il che significa salita
sempre piuttosto ripida. Il breve tratto finale, caratterizzato da roccette sporche di detrito,
richiede un minimo di cautela.


http://www.cainerviano.it/
mailto:info@cainerviano.it

Accesso Stradale

Autostrada Torino-Aosta, uscita Chatillon, da dove si seguono le indicazioni per Cervinia.
Giunti a Valtournenche, si svolta a destra per Cheneil, parcheggiando nel piazzale sottostante il
piccolo centro localita la Barmaz.

Descrizione itinerario

Dal parcheggio di la Barmaz, si sale alla conca di Cheneil tramite la strada sterrata, che conduce
esattamente all’inizio del sentiero n.26 che si affianca al n.29. Ci si mantiene sul lato sinistro della bella
conca, senza scendere a Cheneil, superando un paio di belle baite, per poi iniziare un lungo traverso
ascendente fra i prati. Si arriva al torrente, che va attraversato per proseguire ora molto ripidamente
sul lato destro, fra balze erbose. si arriva cosi ad una strettoia in cui vi sono dei grossi massi che vanno
o0 aggirati a destra o superati direttamente. Questo passaggio permette di accedere alla parte superiore del
tracciato, dove si apre una bella conca pascoliva. Poco oltre, a circa 2650 m si incontra su di un masso
indicato a sinistra il sentiero n.26 (**) che condurra in cima. Si compiono alcuni zigzag tra dossi erbosi, per
poi una volta raggiunto un piccolo ripiano, spostarsi nettamente a sinistra per andare a intercettare la
cresta sud della Becca d’Aran. La traccia ben marcata e sempre ripida, si mantiene qualche metro sotto il
filo di cresta, passando sotto ad un torrione e quindi giungendo ad un intaglio. Qui I'erba e il terriccio
lasciano posto alle roccette finali, un pendio un po’ aereo e scosceso con gradinate di roccia ricoperte da un
fine detrito. Si sale alla meglio aiutandosi eventualmente con le mani, fino alla grossa croce di vetta, dove
troviamo anche una bella vista panoramica su Cervino, Plateau, Bianco, Paradiso.

MONT ROISETTA (eventuale alternativa alla Becca D’Aran).

(**) si prosegue dritti per il sentiero 29 che si dirige verso il corso del ruscello proveniente dal Grand
Tournalin. Lo si costeggia sul fianco sinistro, prima per detriti poi su terreno erboso con la traccia che sale
piuttosto incassata nel terreno. Lasciata poi a destra una vasta zona detritica, si perviene ad un ripiano a
circa 3050 m, dal quale si vede ormai prossima la cima. Si piega leggermente a sinistra in diagonale per
superare un pendio detritico che porta ad un altro piccolo ripiano ormai alla base del pendio adducente

alla vetta. Lo si risale un po’ faticosamente (il sentiero & comunque impeccabile) con un po’ di serpentine
fino a sbucare sul crestone est a pochi passi dalla vetta della Roisetta Sud 3324 m.

Discesa

Con cautela nei primi metri che sono un po’ aerei, poi si seguira sentiero n. 30 meno ripido e che
permette di fare un anello.
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Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La
sezione del C.A.I. di Nerviano declina ogni responsabilita derivante dall’uso del presente
volantino o delle informazioni presenti in esso. Con l'iscrizione all'escursione si accetta il
Regolamento Escursioni/gite reperibile sul sito www.cainerviano.it



