CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di NERVIANO

www.cainerviano.it — info@cainerviano.it
Via C. Battisti, 1 c/o Centro Ex-Meccanica
martedi e venerdi — 21+22.30
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sabato 14 marzo 2026
La Cialma

Punta Cia da Carello

\ Valle dell’Orco — Alpi Graie (to) J

(0

m 2193

Informazioni Generali

Responsabile gita Mattia

Ritrovo partecipanti ore 6.30 via Cesare Battisti Sede CAl - Nerviano

Mezzo di trasporto auto

Scheda Tecnica

Tipologia
Localita di
partenza
Punto d’arrivo

Dislivello totale
Tempo andata
Tempo ritorno

Esposizione

Attrezzatura

Considerazioni :

Ciaspolata Difficolta EAI
Carello Superiore (To) Quota m1.401

Monte Cialma Quota m2.193
m 790 circa

3.30h

3,00 h

Est

Abbigliamento e calzature da escursionismo invernale, ghette, racchette da
neve, ramponcini obbligatori e bastoncini.

Obbligatorio Kit ARTVA, pala e sonda (kit noleggiabile in sede € 5,00).

Classica salita adatta ai ciaspolatori come agli sci alpinisti, su facile e sicuro
percorso, percorribile in tutta la stagione invernale anche dopo abbondanti
nevicate. La salita in parte costeggia la pista da sci, sino ai m 1.700 circa di
altitudine. Nell’ultima parte il tracciato, con alcuni saliscendi, diventa piu
impegnativo e stretto man mano che si avvicina la vetta da dove si gode di
giorno di un bel panorama sulle montagne del Gran Paradiso, con il M.te Tovo
in primo piano.
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Accesso Stradale

Direzione per Torino sino all’uscita di Ivrea. Si percorre la provinciale della Valle del' Orco fino a
Locana. Qui, in corrispondenza della piazza, si svolta a sinistra attraversando il torrente Orco
(cartello impianti sciistici). Si prende la prima strada asfaltata a destra, seguendo le indicazioni per
Carello (m 1.400) dove si parcheggia free.

Descrizione itinerario:

Dal piazzale si supera la pineta lungo il tracciato della pista da sci, tenendosi ai bordi, sino alla
stazione di arrivo dell'impianto di risalita. Da qui si affronta un primo tratto da dove si raggiunge la
dorsale. Per ampi pendii, sempre tenendosi sulla dorsale, si supera un gruppo di baite. Le
pendenze da questo punto si incrementano, con l'ultima parte ripida, ma senza mai diventare
troppo impegnativa, si giunge sulla stretta parte finale sino alla vetta ove occorre prestare
attenzione, visto gli spazi limitati. E previsto, un posto ristoro situato alla partenza degli impianti.

Ritorno:
A ritroso per il percorso della salita, eventuale piccola deviazione con anello.
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Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La sezione
del C.A.l. di Nerviano declina ogni responsabilita derivante dall’'uso del presente volantino o delle
informazioni presenti in esso.

Con liscrizione all’escursione si accetta il regolamento Escursioni e Gite reperibile sul sito:
Www.cainerviano.it



http://www.cainerviano.it/
mailto:info@cainerviano.it
http://www.cainerviano.it/

