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Responsabile Enrico (cel. Sede 3462864741-martedì/venerdì 21 - 22,30) 

Ritrovo Partecipanti Ore 06:30 Parcheggio via Toniolo (piazza mercato)  

Mezzo Auto propria 

Pranzo Al sacco 

 

 

 

Tipologia Ciaspolata Difficoltà: EAI 
Località di partenza La Magdeleine, frazione di Artaz (AO) Quota:  1747 m 

Arrivo Baite e Laghi di Champlong Quota: 2330m 
Dislivelli ≃ 650 m ↗; ≃ 650↘m  

Tempo a/r ≃ 6h  
Sviluppo a/r ≃ 9km  
Esposizione Varie  

Attrezzatura  Abbigliamento e calzature invernali, racchette da neve, bastoncini, ramponi. 
Obbligatorio Kit- ARTVA, pala e sonda, noleggiabili in sede. 

 

L’alpeggio di Champlong si trova nel territorio di La Magdeleine, nella conca sottostante i versanti 
settentrionali del Mont Tantanè ed il Col Pillonet. Durante la salita si superano panoramiche baite, si 
raggiunge il Col Pilaz, dove si trova una panchina gigante, per raggiungere i dossi superiori dai quali si godono 
bei panorami sulle cime della Valtournenche, dove la fa da padrone la piramide del Cervino.  

 

Domenica 8 marzo 2026 

Alpe e Lago di 
Champlong 

La Magdeleine, 
Valtournenche (AO) 

 

Informazioni Generali 

Scheda Tecnica 
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Accesso stradale  

Da Nerviano prendere A4 (Arluno) e proseguire su A5 per Aosta. Uscita al casello di Chatillon, dove si prende 
la direzione perla Valtournenche Cervinia; arrivati ad Antey St. André, si svolta a destra seguendo 
l’indicazione per La Magdreleine dove si prosegue verso la frazione di Artaz trovando un comodo parcheggio. 

 

Descrizione 

Dal parcheggio si prosegue sulla strada per attraversare le case; dopo il primo tornante, se le condizioni del 
sentiero non sono ghiacciate, si devia a destra seguendone l’indicazione ma, in alternativa, si continua sulla 
strada. Dopo un paio di larghi tornanti si sale, sulla destra, l’ampio pendio che in breve porta alla baita di Laye 
(1851 m); oltrepassatala, si prosegue sulla destra seguendo la traccia della poderale che, salendo nel bosco, 
raggiunge le baite di Croux che si trova in prossimità dell’omonimo laghetto (1928 m). Queste si passano alla 
destra riprendendo la traccia della poderale che sale alla destra entrando ancora nel bosco.  Passati accanto 
ad un rudere, si supera una sbarra metallica arrivando in breve al Col Pilaz (1971 m), dove si trova una 
panchina gigante. Ripresa la poderale, si superano le paline dei sentieri e si sale, sempre nel bosco, con la 
pendenza che aumenta un po’; nella parte alta, dopo essere usciti per alcuni tratti dal bosco, si giunge in una 
conca che si contorna sulla destra per raggiungere le baite di Charey dessus (2241 m). Da queste si piega 
decisamente a destra per attraversare alcuni piccoli avvallamenti dopo i quali, tenendo la destra, si attraversa 
un’ampia conca; sempre cercando la traccia della poderale, si devia poi a destra guadagnando quota per 
raggiungere spazi aperti e panoramici. Qui si seguono i paletti rossi indicativi del percorso che ci fanno 
proseguire in leggera salita tra bassi dossi, sino ad arrivare poco sopra le baite di Champlong che si 
raggiungono dopo una breve discesa, proseguendo si raggiunge il lago, con un breve tratto. 

 
Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La sezione del C.A.I. di 
Nerviano declina ogni responsabilità derivante dall’uso del presente volantino o delle informazioni 
presenti in esso. Con l’iscrizione all’escursione si accetta il Regolamento Gite reperibile sul sito. 
www.cainerviano.it  
L’escursione e/o il percorso potranno essere variati in funzione delle condizioni dei sentieri, delle 
condizioni meteo e dei tempi di percorrenza richiesti. 
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