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Responsabile gita Gabriella 

Ritrovo partecipanti ore 6,30 piazza Mercato Via Toniolo - Nerviano 

Mezzo di trasporto auto 
     

  

Tipologia Ciaspolata Difficoltà  EAI 

Località di partenza Foppolo – Ristorante K2    Quota   m 1.600  

Punto d’arrivo Rifugio Terre Rosse  Quota   m 1.815  

Dislivello totale D+ m 650   –  D- m 290 

Tempo andata  2,30 h 

Tempo ritorno  2,00 h 

Esposizione = 

Attrezzatura Abbigliamento e calzature da escursionismo  invernale, ghette,  racchette 
da neve, ramponcini e bastoncini. Obbligatorio Kit ARTVA, pala e sonda 
(kit noleggiabile in sede € 5,00). 

Considerazioni La Val Carisole è una località bergamasca apprezzata sia d'inverno per lo 
sci, sia d'estate per escursioni, offrendo un mix di natura, baite storiche, 
malghe e rifugi, facilmente raggiungibile in seggiovia da Carona o a piedi, 
con panorami suggestivi sulla Val Brembana e le montagne circostanti. Il  
Rifugio Terre Rosse a Carona è situato in una posizione panoramica, meta 
ideale per attività in montagna tutto l’anno. 

 

 
Mercoledì 17 dicembre 2025 

RIFUGIO     
TERRE ROSSE                               

m  1.815                                          
Val Carisole – (BG) 

Informazioni Generali 

Scheda Tecnica 
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Accesso Stradale 

Nerviano, seguire le indicazioni per autostrada Milano/Venezia, entrare in autostrada ed uscire a 
Dalmine. Seguire le indicazioni per Valle Brembana/Valle Imagna. Entrare in SS470. Arrivare fino a 
Variante di Zogno/SS470. Risalire la val Brembana fino a Piazza Brembana, Branzi, seguire le 
indicazioni per Valleve e infine per Foppolo.  Una volta raggiunto il centro abitato di Foppolo 
proseguiamo  fino al Ristorante K2 in via Foppelle, 42 dove si parcheggia. 

Descrizione itinerario 

Raggiungere i tappeti di risalita per principianti, e salire costeggiando la pista da sci fino al Passo 
della Croce (m 1.953). Attraversare la pista  e proseguire fino al Rif. Montebello, dove è posta la 
Terrazza Panoramica “Salomon “ (m 2.100), da dove è possibile gustare la vista sulle Orobie e sulle 
valli circostanti. Ridiscendere fino al Passo della Croce da dove scenderemo in Val Carisole fino al 
Rifugio Terre Rosse, che è aperto.  (m 1.815). 

Ritorno:  

A ritroso sul percorso dell’andata fino al Passo della Croce e da qui scendere direttamente al 
parcheggio del ristorante K2. Brindisi di auguri con panettone. 

 

Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La sezione 
del C.A.I. di Nerviano declina ogni responsabilità derivante dall’uso del presente volantino o delle 
informazioni presenti in esso. Con l’iscrizione all’escursione si accetta il regolamento Escursioni e 
Gite reperibile sul sito: www.cainerviano.it  
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