CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di NERVIANO

www.cainerviano.it — info@cainerviano.it
Via C. Battisti, 1 ¢/o Centro Ex-Meccanica
martedi e venerdi— 21+22.30

Mercoledi 19 hovembre 2025

MONTE LESIMA

Val Trebbia — (PC/PV)

m. 1.724

Informazioni Generali

Responsabile gita Gabriella : cell. Sede +39 346 2864741
martedi/venerdi dalle 21,00 alle 22,30
Ritrovo partecipanti Ore 7,00 parcheggio piazza Mercato - Nerviano

Mezzo di trasporto Auto

Scheda Tecnica

Tipologia Escursione Difficolta E
Localita di partenza Passo La Colla (PV) Quota m1.356
Punti d’arrivo Monte Lesima (PV/PC) Quota m 1.724

Dislivello m 710 (totale)
Tempo andata 3,00 h
Tempo ritorno 2,30 h
Esposizione N-E

Attrezzatura Normale materiale da escursionismo, calzature da trekking,
bastoncini, acqua, pranzo al sacco.

Considerazioni Situato all’estrema punta meridionale della Lombardia, il Monte
Lesima (m 1.724) rappresenta la vetta piu alta della Val Trebbia e si
distingue per il caratteristico radiofaro sulla sua sommita, utilizzato
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per la navigazione aerea. L'escursione dell’Anello del Monte Lesima
offre un percorso vario e affascinante, tra boschi, crinali erbosi e
panorami spettacolari sulle Alpi, I’Appennino Ligure e la Pianura
Padana.

Accesso Stradale

Da Nerviano prendere la SS33 del Sempione e raggiungere la tangenziale Ovest. Seguire le
indicazioni per autostrada A7, entrare in autostrada direzione Genova per poi uscire a Castelnuovo
Scrivia, prendere direzione Pontecurone, Rivanazzano Terme (SP461). Continuare fino a Varzi e
imboccare la SP186 fino a raggiungere Brallo di Pregola. Continuare per Bralello e poi Bocco ed
infine deviare a sinistra per il Passo La Colla.

Descrizione itinerario: anello

Il sentiero inizia sull’asfalto nei pressi del Passo La Colla dove si incontrano varie segnalazioni tra le
quali il nostro sentiero 101. Lasciando l'asfalto, si imbocca il sentiero a destra con segnavia Bianco
Rosso N. 101 in direzione Monte Lesima-Passo Giova. Si sale in un ripido boschetto che, attraverso
notevoli pendenze, porta immediatamente in quota sulla cima del Monte La Colla (m 1.438),
interamente boscosa, per ridiscendere brevemente fino a fuoriuscire dal bosco e salire per prati
fino alla cima Monte Terme (m 1.489). Guardando a sinistra, cioé a Est, si ha una splendida vista
sulla valle del torrente Avagnone, affluente di sinistra del fiume Trebbia e sui sottostanti Piani di
Prodongo (m 1.185), ampi prati nei pressi dei quali si trova un ristorante, mentre di fronte
ricompare la palla dei radar del Lesima. Dal Monte Terme si scende nuovamente per prati fino al
Passo della Ritorta (m 1.448), che corre parallelo all'asfalto che conduce al Passo del Giova.

Continuando a salire fino per il Colle del Terme si giunge ad un bivio dove il sentiero 101,
proseguendo verso destra, taglia a mezza costa il versante del Monte Tartago in direzione del
passo del Giova - Capannette di Pej, mentre noi prendiamo la deviazione in salita sulla sinistra
(sentiero 101y), che conduce sulla cima del Monte Tartago. Con una ripida salita si raggiunge
dapprima l'anticima e, con un'altra breve ma forse anche piu ripida salita, si arriva in cima al
Monte Tartago (m 1.685). Fatti gli ultimi metri sul crinale erboso, si raggiunge |'asfalto per
proseguire fino al radar passando alla destra fino a salire sul piccolo crinale erboso posto alle
spalle, dove svetta I'alta croce in ferro del Monte Lesima (m 1.724), dalla cui cima si pud ammirare
un bello e vasto panorama sulla Pianura Padana, Oltrepo Pavese, le Alpi Occidentali e gli Appenini
Liguri con le cime dell'Antola e della Val d'Aveto.

Ridiscesi dalla croce si tiene la sinistra iniziando a discendere il versante orientale del monte, su
mulattiera molto sconnessa, tanto che nei tratti piu ripidi risulta pit agevole il cammino sul
terreno morbido ai lati dello stradello, che & contrassegnato da rari segnavia Bianco-Rossi con la
dicitura “Anello del Lesima” (CAl 123). Dopo un tratto di discesa tra i pascoli, durante la quale si
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pud ammirare la parete est del monte fortemente stratificata, il sentiero si avvicina al bosco,

quindi piegando a destra se ne discosta ancora, per compiere quindi un’ampia curva sulla sinistra

nel prato dove un segnavia poco visibile sulla destra, indica il percorso per Vesimo. Il sentiero,

diventato un viottolo sterrato, entra in piano nel bosco, si tiene la sinistra al primo bivio, quindi si

raggiunge un altro incrocio, svoltando a destra sul sentiero meno evidente, seguendo il cartello del

CAl che indica “Zerba”. Si prosegue guidati dai segnavia nel folto della faggeta per attraversare una

radura oltre la quale il segnavia riappare sempre dipinto sui tronchi. Lo stradello, divenuto piu

stretto, scende zigzagando tra gli alberi fino ad incontrare la strada asfaltata Brallo-Zerba

(m_1.330). Si svolta a sinistra sull’asfalto, e, dopo qualche saliscendi, si raggiunge Prato Cavanna

da dove poi la strada cala costantemente fino a raggiungere il complesso turistico di Pian di Lesima

(m 1.190). Pochi passi prima del grande albergo Prodongo, nei pressi di un campo da tennis, si

stacca una sterrata in leggera salita da percorrere per tornare al Passo La Colla.
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Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La sezione
del C.A.l. di Nerviano declina ogni responsabilita derivante dall’'uso del presente volantino o delle

informazioni presenti in esso.

Con l'iscrizione all'escursione si accetta il Regolamento Gite reperibile sul sito: www.cainerviano.it
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