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Data Attività
Alt.   m. Disl.     

m.
Scala  
diff.

1 Dom 14
Ciaspole                                                                                                      
Bionaz – Valpelline (AO)                                                                               
RIFUGIO CRE^TE SE^CHE

2.410 820 EAI

2 Mer 17
Ciaspole                                                                                                      
Rothwald  - Sempione (CH)                                                                        
HOHTURE

2.409 685 EAI

3 Mer 31
Ciaspole                                                                                                      
Estoul - Val d’Ayas (AO)                                                                               
PUNTA DELLA REGINA

2.388 558 EAI

4 Sab 17
Ciaspole                                                                                                      
Tartano - Val Tartano (SO)                                                                                
BIVACCO ALDO E SERGIO GUSMEROLI

1.881 660 EAI

5 Mer 14     
Ciaspole                                                                                                      
Alagna Valsesia (VC)                                                                               
RIFUGIO CRESPI CALDERINI

1.836 641 EAI

6

Gio 22 
Ven 23 
Sab 24 

Dom 25

Ciaspole/Sci                                                                                                                                                          
San Vigilio di Marebbe (BZ)

1.285 / EAI

7 Mer 13     
Ciaspole                                                                                                       
Località da definire in base all'innevamento

EAI

8 Gio 21
ASSEMBLEA SOCI                                             

 Sala civica Garbatola, Nerviano (MI)

9 Sab 23                                  
Ciaspole   TRAMONTO/NOTTURNA                                                                                            
Località da definire in base all'innevamento

EAI

10 Mer 27     
Ciaspole                                                                                                       
Località da definire in base all'innevamento

EAI

11 Dom 07 Escursione con lettura                                                                                
Località da definire                                                             

E

12 Mer 17
Escursione                                                                                                 
Vairano (CH)
MONTE GAMBAROGNO         

1.734 1:092 E

13 Ven 19
Serata tecnica - Ferrata                                                                                                 
Garbatola, Nerviano (MI)         

14 Dom 21
Ferrata                                                                                                  
Baveno (VB)
MONTE CAMOSCIO -LA MICCIA - PICASASS

890
600 - 

Ferrata 
300-320

EEA

15    Mer 08     
Escursione                                                                                                         
Carenno  (BG)
MONTE OCONE E TESORO  

1.351 - 
1.431

689 - 
762

E

16 Dom 19
Escursione culturale                                                                                                        
Sulzano  (BS)
ANELLO DI SULZANO  

1.015 750 E

17 Mer 22
Escursione                                                                                                         
Zone - Val Trompia  (BS)
MONTE GUGLIELMO 

1.957 1.220 EE

18 Dom 09
Escursione                                                                                                         
Coggiola  (BI)
MONTE BARONE 

2.044 1.100 EE

19 Mer 12
Escursione                                                                                                         
Riale (VB)
RIF. CITTA' DI BUSTO 

2.480 680 E

20
Ven 21         
Sab 22

Alpinistica                                                                                                  
Pont - Val Savarenche  (AO)
TRESENTA                   

3.609 1.649 E-F+
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Data Attività
Alt.   m. Disl.     

m.
Scala  
diff.

21

Lun 08  
Mar 09 
Mer 10 
Gio 11

Escursione                                                                                                  
Col Tenda (CN)
TREK MERAVIGLIE

2.180 / E/EE

22 Dom 14
Escursione                                                                                                  
Alagna (VC)
RIF. BARBA FERRERO

2.247 900 E

23 Mer 24
Escursione                                                                                                  
Fobello(VC)
COLLE BARANCA - COLLE D'EGUA

1.824 - 
2.239

685 - 
1.100

E

24
Sab 27         

Dom 28

Escursione                                                                                                  
Campo Moro (SO)
RIF.: CARATE -  MARINELLI  BOMBARDIERI

2.813 1.500 EE

25 Mer 04
Escursione                                                                                                     
Castelnovo ne' Monti  (RE)
PIETRA DI BISMANTOVA 

1.041 250 E

26
Ven 13 
Sab 14 

Dom 15

Ferrata - Escursione                                                                                                                                                                             
Val Fiscalina (BZ) 
DOLOMITI DI SESTO                                                                     

2.744 1.350 EE 
/EEA

27 Mer 25
Escursione                                                                                                  
Gromo (BG)
MONTE REDONDO - SENTIERO MALGHE

1.799 600 E

28
da Lun 

07  ogni 
Lun e 

Ginnastica presciistica e di mantenimento                                                                       
Lunedì -  Palestra Via G. di Vittorio, 5                                                - 
Giovedì - Palestra Via L.da Vinci - Nerviano (MI)

29 Dom 13
Escursione                                                                             
S.Bernardo (SO)  
LAGO DEL TRUZZO

2.080 980 E

30 Mer 16
Escursione                                                                                                              
Foppolo (BG)                                                                                                                                
MONTE CADELLE

2.483 837 E

31 Dom 27
Escursione                                                                                                  
Ca' di Janzo (VC)
ALPE LARECCHIO                   

1.895 540 E

32
ogni               
Lun e 
Gio

Ginnastica presciistica e di mantenimento                                                                       
Lunedì -  Palestra Via G. di Vittorio, 5                                                - 
Giovedì - Palestra Via L.da Vinci - Nerviano (MI)

33 Mer 13
Escursione                                                                                                                                                                                                       
Val Febbraro (SO)                                                                                                                                      
PASSO DEL BALDISCIO     

2.350 1.100 E

34 Dom 17
Escursione                                                                                                                                                                                                       
Orta (NO)                                                                                                                                       
CROCE DI NONIO (ANELLO)     

781 420 E

35 Mer 27
Escursione                                                                                                                                                                                                      
Pigra (CO)                                                                                                                                       
RIF. VENINI     

1.576 695 E

36
ogni               
Lun e 
Gio

Ginnastica presciistica e di mantenimento                                                                       
Lunedì -  Palestra Via G. di Vittorio, 5                                                - 

Giovedì - Palestra Via L.da Vinci - Nerviano (MI)

37 Mer 11
Ciaspole                                                    
Località da definire in base all'innevamento                                                          
(dopo l'escursione auguri di buon Natale con panettone)

EAI

38 Ven 20 AUGURI DI NATALE 

39 Dom 22
Ciaspole                                                    
Località da definire in base all'innevamento                                                         EAI
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