
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di NERVIANO 

www.cainerviano.it – info@cainerviano.it 
Via C. Battisti, 1 c/o Centro Ex-Meccanica 

martedì e venerdì – 21÷22.30  

 

 

 

 

  

Responsabile gita Carlo Alberto Dellavedova  Cell. Sede +393462864741 - martedi/venerdi 
dalle 21.00 alle 22.30 

Ritrovo partecipanti ore 7.00 in piazza mercato (via Toniolo) 

Mezzo di trasporto Auto 

 

  

Tipologia Ciaspolata Difficoltà EAI 

Località di partenza Druges Hautes Quota 1615 m 

Punto d’arrivo Baite di Prapremier Quota 2011 m 

Dislivello salita  + 450 m Circa 

Tempo Salita  2 h   

Tempo discesa    2 h 30 

Esposizione Nord/Est 

Attrezzatura Abbigliamento e calzature invernali, racchette da neve, bastoncini, 
ramponi, obbligatorio Kit - ARTVA, pala e sonda, noleggiabile in sede. 

Considerazioni Il raggiungimento delle baite di Prapremier è solo il punto più alto da 

raggiungere in questa escursione che in effetti è un “tour” di alpeggi che 

offrono bellissimi panorami sulle vette che si trovano sullo spartiacque 

settentrionale della valle centrale. 

Mercoledi - 27 Marzo 2024 

Baite di 

Prapremier 

Valle di Aosta 

 

 

Informazioni Generali 

Scheda Tecnica 

http://www.cainerviano.it/
mailto:info@cainerviano.it


 

Accesso Stradale 

Nerviano, Arluno entrare in autostrada A4 fino al bivio con la A5 direzione Aosta. Lasciata l'autostrada al 

casello autostradale di Nus, proseguire in direzione di Aosta. Svoltare a sinistra in direzione Saint-

Marcel., Superare l’abitato in direzione del Santuario di Plout. La strada risale tortuosa i sino Les Druges 

dove si parcheggia. 

Descrizione itinerario 

Da Druges alta, si supera la cappella di San Bernardo e, seguendo la larga mulattiera, si intercetta 

la strada poderale che, seguendola sulla destra, si alza nel bosco. Percorrendola si arriva al 

panoramico alpeggio di Fontana Fredda da cui, salendo dietro ad esso, si prosegue con una salita 

un po’ più ripida e, seguendo l’indicazione per Bren che si trova su un tronco e palina, si giunge a 

questo alpeggio caratterizzato da un artistico crocefisso; da qui, con un ultimo strappo, si arriva 

così alle baite di Prapremier, Spuntino al cospetto del Cervino 

Discesa 

In discesa si ritorna a Bren e, dal crocefisso, si scende sul pendio per raggiungere la sottostante e 

ben visibile baita di Meye situata in una radura dalla quale, alla sua sinistra, si stacca una poderale 

che entra nuovamente nel bosco. Rimanendo alla sinistra ad una biforcazione si ritorna a 

riprendere le tracce di salita nei pressi dell’indicazione per Bren ( incontrata all’andata) Fino a 

raggiungere di nuovo l’alpeggio di Fontana Fredda. Volendo completare il “tour”, da questo 

alpeggio di devia sulla poderale di sinistra ed in breve si raggiunge, scendendo di pochi metri, la 

baita di Boite du Leu. Ritorniamo a Fontana Fredda e per lo stesso percorso di salita fino alle 

nostre auto. 

 

 

Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La 

sezione del C.A.I. di Nerviano declina ogni responsabilità derivante dall’uso del presente 

volantino o delle informazioni presenti in esso. Con l'iscrizione all'escursione si accetta il 

Regolamento Escursioni/gite reperibile sul sito www.cainerviano.it 

http://www.cainerviano.it/

