
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di NERVIANO 

www.cainerviano.it – info@cainerviano.it 
Via C. Battisti, 1 c/o Centro Ex-Meccanica 

martedì e venerdì – 21÷22.30  
 

 

 

 

  

Responsabile gita Gabriella  -  Cell. Sede +393462864741 -  martedì/venerdì dalle 21,00 alle 22,30 

Ritrovo partecipanti ore 6,30 in piazza Mercato (via Toniolo) 

Mezzo di trasporto auto 

    Termine iscrizione    venerdì 26 GENNAIO  2024 

 

  

Tipologia Ciaspolata Difficoltà  EAI 

Località di partenza Estoul  Quota  m 1.830  

Punto d’arrivo Punta della Regina Quota  m 2.388 

Dislivello salita  m 558 

Tempo salita  2,30 h 

Tempo discesa  2,00 h 

Esposizione Nord 

Attrezzatura Abbigliamento e calzature invernali,  racchette da neve, ramponi e 
bastoncini.  
Obbligatorio Kit ARTVA, pala e sonda (kit noleggiabile in sede € 5,00). 
 

Considerazioni La punta Regina, posta sullo spartiacque tra la valle di Gressoney e la val 
d’Ayas, nonostante la quota relativamente ridotta (m 2.386) è un punto 
panoramico eccezionale, regalando belle viste sulle due valli, ma lo 
sguardo spazia fino al Gran paradiso, al Grand Combin fino al Monte 

 
Mercoledì 31 gennaio 2024 

PUNTA DELLA 
REGINA 

m 2.388– Estoul - Val d’Ayas (AO) 

Informazioni Generali 

Scheda Tecnica 
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Bianco. Per giungere alla vetta si transita per il colle della Ranzola, ove 
nel 1857 transitò il famoso poeta russo Tolstoj. Al colle si possono ancora 
osservare i resti delle fortificazioni fatte costruire dai soldati di 
Napoleone per controllare il transito al colle. 

 
Accesso Stradale 

Entrare in autostrada (A4) ad Arluno, proseguire fino a Santhia e prendere la bretella per Aosta. 
Uscire a Verres e risalire la Val d’Ayas fino a Brusson dove,  appena dopo il paese,  girare a destra 
per la località di Estoul. Parcheggiare l’auto poche centinaia di metri dopo l’abitato.  

Descrizione  itinerario 

Lasciata l’auto  seguire la strada fino al suo termine, in località Pra Barmasse Inferiore. Da qui 
continuare lungo la poderale segnalata dal cartello 7 che, tenendo il Mont Ciosè sulla sinistra,  ci 
condurrà all’Alpe Fenêtre.  Una volta  arrivati, a breve distanza, risalire fino al Colle della Ranzola. 
Svoltare a destra e proseguire lungo l’ampia dorsale. Superato un ultimo semplice pendio, avremo 
conquistato la Punta della Regina. 

Ritorno:  

Seguire a ritroso lo stesso itineario della salita  

 

 

 

 

 

 

 

Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La sezione 
del C.A.I. di Nerviano declina ogni responsabilità derivante dall’uso del presente volantino o delle 
informazioni presenti in esso.  

Con l’iscrizione all’escursione si accetta il Regolamento Escursioni/gite reperibile sul sito: 
WWW.CAINERVIANO.IT - regolamenti 
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