CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di NERVIANO

www.cainerviano.it — info@cainerviano.it
Via C. Battisti, 1 c/o Centro Ex-Meccanica
martedi e venerdi — 21+22.30

Sab 24 e Dom 25 Giugno 2023

Testa del Rutor
(3486m)

Da Bonne - Valgrisenche (Ao)

N

Informazioni Generali

\
| informaioni Generall__

Responsabile gita
Ritrovo partecipanti

Mezzo di trasporto

Scheda Tecnica

Eugenio
ore 08:30 da piazza mercato

auto

Tipologia
Partenza giorno 1
Arrivo giorno 1
Arrivo giorno 2
Dislivello totale
Tempo totale
Esposizione

Attrezzatura

Considerazioni

Salita alpinistica d’alta quota Difficolta
Bonne Quota
Rifugio degli Angeli Quota
Testa del Rutor Quota

1696 m (1125 m + 570 m)
Giorno 1: 3h — Giorno 2: 5h

La salita avviene sul versante Est

S

URSIONISMO

5
c

1810 m
2916 m
3486 m

Materiale da alpinismo (imbrago, casco, ramponi, piccozza,

moschettoni a ghiera, cordini).

Il Rutor € una bella montagna della Val d"Aosta, ben visibile dal

fondovalle e capace di donare grandi soddisfazioni sia alpinistiche che

estetiche.

Oltre alla rinomata via normale dal Rifugio Deffeyes, molto percorsa e


http://www.cainerviano.it/
mailto:info@cainerviano.it

nota, esiste anche una seconda "via normale" che, partendo dalla
Valgrisenche, permette di "far tappa" al bellissimo Rifugio degli Angeli
(gestito dall’Operazione Mato Grosso) che e quella che andremo a
percorrere in questa salita

Accesso Stradale

Si percorre tutta la Valgrisenche (raggiungibile uscendo dall’Autostrada ad Aosta Ovest, a sinistra
sulla SS26 in direzione di Courmayeur/Monte Bianco, quindi a sinistra nei pressi di una rotonda
con segnalazioni).

Oltrepassato |’abitato di Bonne (proprio di fronte alla diga di Beauregard) si stacca sulla destra una
strada chiusa al traffico ordinario (segnalazioni con paline). E” possibile parcheggiare |"auto poco
oltre I'imbocco della carrareccia sulla sinistra, all’altezza delle case di Menthieu (attenzione: poco
spazio; in alternativa si puo utilizzare il parcheggio di Bonne, 750m prima della carrozzabile di
salita)

Descrizione itinerario — Giorno 1

E” necessario sempre seguire il bollo giallo con il numero 16, salendo o per carrareccia o per le
tracce che tagliano i tornanti, sino all’abitato ed ai pascoli di Arp Vieille.

Si sale dunque lungo il vallone di Arp Vieille, sempre seguendo i numerosi bolli (il nostro rifugio &
ancora lontano ed invisibile; non & infatti il caseggiato che appare diritto davanti a noi, nei pressi di
una forcella ed al termine di un sentiero zigzagante verso |'alto!).

La traccia si sposta verso il margine destro del vallone (sinistra orografica), salendo per tornanti
dapprima con dolcezza, quindi con pil asprezza. Il terreno si fa sempre pill roccioso (tracce di
neve) sino ad una evidente bocchetta, passata la quale, saremo al Rifugio degli Angeli.

Descrizione itinerario — Giorno 2

Poco prima di giungere al Rifugio si stacca sulla sinistra la traccia, quasi sempre battuta, che ci
portera alla nostra vetta.

Gia legati e con ramponi ai piedi percorriamo in costa il tratto innevato sino al Ghiacciaio Orientale
del Morion, attraversando facili pendii in non difficile ascesa. Si oltrepassano alcune facili roccette
e si mette piede sul Ghiacciaio del Morio.

Ancora un traverso ci portera ad un tratto piu erto quindi il superamento di un canalino condurra
alla base del pendio sovrastato dal Colle del Rutor.

Qui iniziera il tratto piu "complesso" dell’intera escursione: il percorso non e difficile, ma le
pendenze si fanno un poco pil sostenute; in condizioni di buon innevamento la salita sara facile e
divertente, ma con ghiaccio vivo potrebbe divenire molto piu delicata.

Giunti al Colle del Rutor (g. 3376 m) e d"obbligo ammirare la bellezza del Ghiacciaio del Rutor.



Quindi si piega a sinistra, su facile cresta di roccette (si tratta di un banale misto) e ci si porta
presso la vetta.

Discesa: come per la salita.
Costi

Il costo comprende la sola mezza pensione in rifugio, € di 50€ per i soci CAl e di 65€ per i non soci
(assicurazione compresa). Al momento dell’iscrizione é richiesto il pagamento dell’intera quota.

Visti i posti limitati, la precedenza sara riservata ai soci CAl della sezione; eventuali non soci CAI
saranno accettati su approvazione del Consiglio e del capogita.

Briefing: venerdi 23 giugno, alle ore 21 presso la sede CAl, con definizione delle cordate.

Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La
sezione del C.A.l. di Nerviano declina ogni responsabilita derivante dall’uso del presente
volantino o delle informazioni presenti in esso.



