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Responsabile gita Gabriella Bianchi – cell. Sede +393 462864741                                        
martedì/venerdì        dalle 21,00 alle 22,30 
 

Ritrovo partecipanti Ore 6,30 in Piazza Mercato (Via Toniolo)  

Mezzo di trasporto Auto 

 

 

  

Tipologia Escursione Difficoltà E 

Località di partenza Rusio – (BG) Quota  m  900 

Punti d’arrivo Malga Presolana    
                                                                        

Quota 
  

m 1.540                                                                                      

                      Dislivello  m 640 

Tempo   h 5,00  

        Andata e ritorno giro ad anello per  9,3 km. 

Esposizione - 

Attrezzatura Normale materiale da escursionismo, calzature da trekking, 
bastoncini e acqua.  
 

Considerazioni La Via del Latte in Presolana è un trekking molto suggestivo, in 
ambiente incontaminato e di grande respiro. E’ un giro ad anello 
che tocca pascoli, boschi, grandi radure e laghetti in quota davvero 

 

Mercoledì 21 giugno 2023 

VIA DEL LATTE  
Malga Presolana                        

Val Seriana                                        

m 1.540 

 

Informazioni Generali 

Scheda Tecnica 
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pittoreschi, passando per ben 8 malghe storiche.  

Il percorso intero parte dal Passo della Presolana e arriva a Rusio; 
fu ideato negli anni novanta per riscoprire il volto antico e genuino 
dei sentieri attraverso malghe che dominavano questi pascoli. Il 
nostro trekking è solo una parte della Via del Latte ma non per 
questo meno bello o meno interessante. La particolarità è che 
attraverseremo la Valle dei Mulini passando all’interno di un 
canyon incantevole e  selvaggio.  Malga Presolana in estate è un 
incantevole luogo per fare picnic nei prati  o per ristorarsi con un 
buon formaggio di alpeggio.                             

Accesso Stradale 

Nerviano, direzione Rho, imboccare la Milano-Venezia, direzione Venezia. Proseguire in autostrada 

(A4) ed uscire a Bergamo. Seguire indicazioni per Bergamo/Aereoporto Orio al Serio.  Continuare 

in direzione Val Brembana/Bergamo centro. Usare la corsia di destra e seguire l’indicazione tutte 

le Direzioni. Seguire SP35/Val Seriana/Torre Boldone. Continuare su SS671 x circa 35 km ed 

arrivare a Rusio, nel grande parcheggio. 

Descrizione itinerario 

Il nostro punto di partenza di questo tratto parziale della Via del Latte in Presolana è Rusio.  
Iniziare  l’escursione seguendo le indicazioni della Valle dei Mulini sentiero CAI 318. Si attraverserà 
un vero e proprio canyon tra ponticelli di legno e il corso del ruscello.  Percorrere tutta la Valle dei 
Mulini sino ad addentrarsi nel bosco . Inizia poi la parte più impervia che porterà ai pascoli della 
Presolana. Percorrere tutto il bosco, il sentiero si snoderà tra pini profumati ed una vegetazione 
selvaggia. Seguire sempre le indicazioni per Malga Presolana. Superare l’ultimo tracciato nel bosco 
dove si trova ancora indicato, su un grande sasso, il numero 318 del sentiero e affrontare l’ultima 
parte del tratto in salita. All’improvviso lo sguardo si aprirà su ampi pascoli erbosi, il Pizzo Corzene 
e sulle sue pareti dolomitiche. Ancora un piccolo sforzo e si arriverà a Malga Presolana.   

Ritorno:  

Per rientrare lasciare la Malga alle spalle e percorrere la mulattiera che scende verso Rusio 

seguendo le indicazioni.  Proseguire  fino a raggiungere il laghetto/pozzo d’abbeverata nei pressi di 

Malga Campo.  Questo sarà uno dei momenti più suggestivi della camminata perché anche da qui 

si gode un panorama pazzesco sulle montagne: prepararsi a scattare foto a non finire. Proseguire 

lasciando il laghetto sulla sinistra sempre seguendo le indicazioni per  Rusio.  Prima di addentrarsi 

nel bosco si incontrerà la Malga Pozzetto. Proseguire nel bosco per scendere fino a Rusio oppure 

continuare sulla mulattiera con la stessa destinazione. 
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Per i non soci è obbligatoria l’assicurazione da effettuare in sede entro  martedì 16 giugno 2023 

 

Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La sezione 

del C.A.I. di Nerviano declina ogni responsabilità derivante dall’uso del presente volantino o delle 

informazioni presenti  in esso. 
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