
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di NERVIANO 

www.cainerviano.it – info@cainerviano.it 
Via C. Battisti, 1 c/o Centro Ex-Meccanica 

martedì e venerdì – 21÷22.30  

 

 

 

 

  

Responsabile gita Carlo Alberto Dellavedova  Cell. Sede +393462864741 - martedi/venerdi 
dalle 21.00 alle 22.30 

Ritrovo partecipanti ore 7.00 in piazza mercato (via Toniolo) 

Mezzo di trasporto Auto 

 

  

Tipologia Ciaspolata Difficoltà EAI 

Località di partenza Petit Mont Blanc Quota 1680 m 

Punto d’arrivo Monte Ros Quota 2289 m 

Dislivello salita  + 640 m 

Tempo Totale  2 h 30’Circa   

Tempo discesa    2 h 

Esposizione Sud - Est 

Attrezzatura Abbigliamento e calzature invernali, racchette da neve, bastoncini, 
ramponi, obbligatorio Kit - ARTVA, pala e sonda, noleggiabile in sede. 

Considerazioni Una bella ciaspolata nel cuore della Valle di Champorcher. Saliremo alla 

facile cima del Monte Ros che offre dei panorami mozzafiato sulla 

sottostante vallata, fino alle più lontane cime del Monte Rosa. L'ideale 

per godersi una salita in un ambiente magico, divertente e poco battuto. 

Domenica - 18 Dicembre 2022 

 

Monte Ros 

Valle del Lys 

 

 

Informazioni Generali 

Scheda Tecnica 

http://www.cainerviano.it/
mailto:info@cainerviano.it


 

Accesso Stradale 

Nerviano, Arluno entrare in autostrada A4 fino al bivio con la A5 direzione Aosta. Lasciata 

l'autostrada al casello di Pont Saint Martin, percorre la SS26 per alcuni km in direazione Aosta, fino 

a Hone, dove si seguono indicazioni per Champorcher. Si risale la vallata fino al capoluogo di 

Champorcher, appena superato il borgo si incontra un bivio (poco evidente) a destra, con una 

stretta e ripida rampa per le frazioni Petit e Grand Mont Blanc. Superare le frazioni e arrivare 

all’ampio piazzale di Remoran, dove solitamente la strada viene tenuta aperta. Parcheggiare 

Descrizione itinerario 

Dal parcheggio, si segue la strada per Dondena per alcune centinaia di metri, superati due 

tornanti, fino a raggiungere uno spiazzo con a destra una bacheca con cartina e indicazioni varie. Si 

segue quindi il sentiero che con alcuni scalini sale nella pineta, seguendo indicazioni per il lago 

Muffè e altre mete. Superato un primo tratto boschivo, si giunge in un ampio ripiano con una baita 

in posizione panoramica. Si prosegue a monte di essa, riprendendo il sentiero che prosegue nel 

bosco, fino a raggiungere una radura più aperta, nei pressi di un bivio per il Lago Muffè (sentiero 

estivo-sentiero invernale) a circa 1950 m. Qui si prosegue a sinistra, iniziando un traverso sul 

percorso di un sentiero estivo, che passa nei pressi di una costruzione in cemento dell’acquedotto. 

Si prosegue il traverso fino nei pressi dell’Alpe Vernoille, non lontana dall’omonimo lago. Si può 

anche passare dal bellissimo Lago Muffè, contornarlo a sinistra, e con semicerchio sempre verso 

sinistra giungere a Vernoille. 

Da qui il percorso rimanente è molto evidente, con la vetta di fronte in direzione sud. Si raggiunge 

un rudere di alpeggio 2176 m. Oltre si apre il pendio finale, che si può risalire direttamente 

(moderata pendenza), oppure aggirare a destra raggiungendo un colletto. Da qui pochi metri 

lungo la comoda dorsale e si è in cima, 2289 m. 

Discesa 

Si segue lo stesso itinerario percorso in salita. 

 

Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La 

sezione del C.A.I. di Nerviano declina ogni responsabilità derivante dall’uso del presente 

volantino o delle informazioni presenti in esso. 


