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Responsabili gita Assunta e Mauro  – cell. Sede +393462864741                                        
martedì/venerdì        dalle 21,00 alle 22,00 

Ritrovo partecipanti ore 7,00 in piazza mercato (via Toniolo) 

Mezzo di trasporto auto 
        

 

  

Tipologia Escursione Difficoltà E 

Località di partenza Stazione ferroviaria di Sulzano  Quota   m 200  

Punto d’arrivo Santuario Santa Maria del Giogo                                                             Quota   m 968  

Dislivello totale m 768  circa 

Tempo andata  3,30 h 

Tempo ritorno  3,00 h 

Esposizione -- 

Attrezzatura Normale materiale da escursionismo, calzature da trekking, bastoncini e 
acqua.  

Considerazioni Dal santuario di Santa Maria del Giogo, (m 968), si gode una stupenda 
vista panoramica sia sul Sebino sia sulla Val Trompia; l’edificio è 
posizionato sull’antica via di transito che collegava il bacino del Sebino 
alla Val Trompia e a Brescia, dove si incontrano i confini di tre comuni: 
Sulzano, Polaveno e Gardone Val Trompia. 

 
Domenica 19 maggio 2024  

da SULZANO       a 
Santuario Santa 
Maria del Giogo                           

Escursione Culturale – (BS) 
 

Informazioni Generali 

Scheda Tecnica 
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La documentazione d’archivio testimonia la presenza di un edificio 
religioso già nel 1.367 quando Santa Maria del Giogo risulta tra le 
dipendenze del monastero bresciano di Sant’Eufemia. La sua primaria 
funzione era il soccorso a coloro che per varie ragioni, perlopiù agricole e 
silvo-pastorali, si trovavano su questo importante camminamento. La 
presenza benedettina fu pure arricchita, tra il 1.537 e il 1.538, dalla figura 
del letterato Teofilo Folengo autore del Baldus, poema in latino 
maccheronico. 

 
Accesso Stradale 

Da Nerviano, direzione  autostrada A4 --) Venezia. Uscita Palazzolo, proseguire per 
Adro/Capriolo/Palazzolo sull’Oglio, poi su SS469 Paratico, Clusane sul Lago, Sulzano. Seguire per 
parcheggi c/o la stazione ferroviaria.  

Descrizione itinerario 

Parcheggiata l’auto imboccare una viuzza a destra, parallela ai binari , attraversare la linea 
ferroviaria e proseguire diritto, passando accanto alla parrocchiale. Attraversare la strada e seguire 
la mulattiera (Via Armando Diaz) fino ad arrivare ad una Santella. Proseguire imboccando la strada 
di sinistra fino a raggiungere la località di San Fermo, con l’omonima chiesetta particolare per la 
posizione e per il campanile staccato rispetto all'edificio. Continuare su strada asfaltata girando a 
destra. Successivamente imboccare la prima strada a sinistra verso Località Case Sparse. 
Proseguire sempre diritto fino ad arrivare in località Nistisino.  Continuare ancora diritto 
prendendo una mulattiera che sale in un bosco di castagni e porta rapidamente al rifugio Santa 
Maria, gestito dagli alpini di Polaveno. In pochi minuti si sale al Santuario. Sosta per il pranzo.  
Facoltativo e a pagamento il pranzo a base di pane e salame, innaffiato da vino locale,  presso il 
rifugio degli Alpini.  Nel pomeriggio  è prevista una visita guidata di circa un’ora, organizzata dal 
Gruppo Alpini di Polaveno con la collaborazione di studiosi dell’arte. 

Ritorno:  

E’ previsto il giro ad anello: proseguire poco oltre la Chiesa  Santa Maria, seguire le tracce bianco-
azzurre del sentiero 3V fino alla località I Colmi da cui si può godere di una vista mozzafiato sul 
lago. Il percorso ci porta a Nistisino completando il giro ad anello fino a tornare sullo stesso 
percorso dell’andata. 
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Nota bene: Le informazioni contenute nel presente volantino sono puramente indicative. La sezione 
del C.A.I. di Nerviano declina ogni responsabilità derivante dall’uso del presente volantino o delle 
informazioni presenti in esso. Con l’iscrizione all’escursione si accetta il Regolamento Escursioni/gite 
reperibile sul sito: WWW.CAINERVIANO.IT - regolamenti 
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